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JUILLET

JUSQU’AU 3 SEPTEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Concours photo «La faune de la
cote des Havres». Ouvert a tous les
passionnés de photographie, de tous
ages ! @ // www.app2rorg.

JEUDI 1°® JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@ 0//02331908 10.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Visite commentée de la foire aux
moutons. Rendez-vous & 14h15 au
bureau d'information touristique. @
// 02331908 10.

LA BALEINE
Randonnée denviron 10 a 12 km.
Rendez-vous a 14h a léglise. ® // 02
331908 10.

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Restau-
ration a emporter. Rendez-vous face
a la mairie de 16h & 19h. @ // 02 33
4713 96.

VENDREDI 2 JUILLET

COUTANCES
Visite des parties hautes de la ca-
thédrale. Rendez-vous a 15h sous le
porche sud a la cathédrale. @ @ //
02331908 10.

HAMBYE
Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
® /702339044 09.

REGNEVILLE-SUR-MER
Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. @ // 02
33453128,

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

LES ESTIVALES

Découvrez
un patrimoine
d’exception
tout I'été!
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SAMEDI 3 JUILLET

GAVRAY-SUR-SIENNE
Apéro - concert. avec «The Rockin'Back
Tracks Rendez-vous a partir de 19h place
du DrBeck. @ //0233513006.

LE MESNIL-VILLEMAN
Venez découvrir la technique du
vitrail lors d'une visite guidée de
I'église. Rendez-vous a 15h devant
l'église. @ // 02331908 10.

DIMANCHE 4 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Course hippique. Rendez-vous a
partir de 13h30 a I'hippodrome. @ //
06887142 46.

COUTANCES
Visite du jardin du Coteau de la
CroUite. Rendez-vous de 10h a 18h au
jardin. @ // 06 50 25 96 49.

Visite des parties hautes de la ca-
thédrale. Rendez-vous a 15h sous le
porche sud a la cathédrale. @ @ //
02331908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10h & 12h ala SNSM. @

LUNDI 5 JUILLET

COUTANCES
Visite guidée : I'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique. @
@//0233190810

MARDI 6 JUILLET

COUTANCES
Visite guidée « Coutances au fil des
rues ». Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //0233190810.

HAMBYE
Atelier adulte de taille de pierre et
sculpture. Rendez-vous de 10h a 18h
3 l'abbaye. @ @ // 02336176 92.

REGNEVILLE-SUR-MER
Atelier Hatha Yoga et Traversée de la
Baie de la Sienne a pied. Rendez-vous
3 11h30 au studio de la Baie. @ @ //
0679 64 60 35.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DU 7 AU 9 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Ateliers d’lsa : aquarelle, pastels,
acrylique. Rendez-vous a 10h30 au
Tennis club de Coutainville. Tous ni-
veaux et tout age. @ @ // 06 09 44
3316.

MERCREDI 7 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Sortie nature « Découvrons la laisse
de mer ». Rendez-vous a 14h a la
pointe dAgon. @ @ //02 33 1900 35.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
//0233190810.

COUTANCES
Jardin en scene. « Je veux une vie en
forme d'aréte », adaptation théa-
tralisée des écrits de Boris Vian. Ren-
dez-vous a 18h au jardin des plantes.
®//0233765555.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous a 10h45 au bu-
reau d'information touristique. @ //
02331908 10.

GRATOT
Visite guidée du chateau de Gratot.
Rendez-vous & 14h30 devant le cha-
teau. @ @ // 02331908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
1908 10.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

(c)

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vous a 11h a
la ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 94.

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux avec
animation musicale et restauration
sur place ! Rendez-vous de 17h a 20h
face a la mairie. @ // 02 33 47 62 09.

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

L
LES ESTIVALES

JEUDI 8 JUILLET

|Csur
1eZZINC

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

Jolies Letters. Soul - bluegrass.
A laTaverne du Parvis.

Renseignements au 02 33 1908 10.

REGNEVILLE-SUR-MER

Visite guidée « Regnéville, vues sur
mer ». Rendez-vous a 11h devant le
lavoir pres du chateau. @ // 02 33 19
08 10.

JEUDI 8 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U). @
®//0233190810.

TOUT L’ETE

Sorties natures de I'association
AVRIL Découvrez la faune et la
flore avec l'association AVRIL. Pour
petits et grands, de nombreuses
animations en plein air sont or-
ganisées tout I'été | Programme
complet disponible sur notre site
internet www.tourisme-coutances.
fr, rubrigue agenda.

Renseignements et réservations au
02331900 35.

ne

AVRILX

Nature, Cultures,
Soif d'ldée Eau

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées. Vi-
site des parcs a huitres et moules en
voiture hippomobile et dégustation
d'huitres. Rendez-vous a 12h30 et a
14h place René K'Dual. @ @ // 02 33
1908 10.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vous a 12h a
la ferme équestre. @ @ // 06 62 45
8394.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 13h a I'ancienne gare.
@ 0 //0781734546.

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Restau-
ration a emporter. Rendez-vous face
a la mairie de 16h a 19h. @ // 02 33
4713 96.

VENDREDI 9 JUILLET

COUTANCES
Sortie nature. Faune et flore du parc
I'Evéque. Rendez-vous a 14h au parc.
@0 //0233190035.

HAMBYE
Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
© /702339044 09.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vous a 12h45
ala ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 13h45 a 'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

VENDREDI 9 JUILLET

REGNEVILLE-SUR-MER
Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. @ // 02
33453128
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VENDREDI 9 JUILLET

(suite)

Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

SAMEDI 10 JUILLET

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléeche. Rendez-vous a
13h15 alaferme équestre. @ @ // 06
6245 83 94.

DU 11
AU 16 JUILLET

Aquatraining en bord de mer et
dans l'eau - accessible a tous a partir
de 15ans. @ @ // 0233475837 ou
www.anh-asso.fr.

DIMANCHE 11 JUILLET

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
15h15 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Concert «Tennessee Trio ». Country /
rock. Rendez-vous a 9h sur le marché.
©//0233471144.

Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégusta-
tion d'huitres. Rendez-vous a 14h30
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
0810.

L
LES ESTIVALES

DU 15 JUILLET
AU 18 SEPTEMERE

Musique au cceur de I'été, au
coeur de la Manche Le Festival
musical de I'Abbaye de La Lucerne
et les Estivales de musique sa-
crée de Coutances : deux festivals
préts a vous accueillir cet été ! lls
proposent ainsi, 16 concerts tant
vocaux quinstrumentaux, dont les
dates sont a retrouver sur I'agenda
ou sur le site www.musique-coeur-
ete-manche.fr/programme.

Renseignements et réservations au
02331908 10.

= Festival Msical

de.
TAbbaye de La Lucerne

4

Sortie nature. Bain de forét. Ren-
dez-vous a 14h 4 I'abbaye. @ @ // 06
305987 39.

Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10h 3 12h ala SNSM. ©

Démonstration de flamenco. Ren-
dez-vous de 15h30 & 16h30 sous la
tente, place de Normandie. @

Initiation au Qi Gong. Rendez-vous

02 33 45 96 77

contact@lacavecoutancaise.com

77 avenue Division Leclerc

COUTANCES

vinscoutances.fr ELECTROMENAGER
ave : TV - HIFI
outancaise VIDEO
a
EeE
I ’ &
[=] S

a 16h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @

Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vousa 14h ala
ferme équestre. @ @ // 0662 45 83 94.

LUNDI 12 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h 4 la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
15h45 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Découverte de |'estran. Rendez-vous
a 14h15 au bureau d'information tou-
ristique. @ @ // 02 33 07 90 89.

Initiation a la péche aux palourdes.
Rendez-vous a 14h45 & la cale. @ @
//0233190810.

Visite guidée : I'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au bu-
reau d'information touristique. @ @
//0233190810

Initiation au Qi Gong. Rendez-vous
a 18h sous la tente, place de Norman-
die. @

Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vous a 14h30
a la ferme équestre. @ @ // 06 62 45
8394

Sortie nature « Le mystere des

ANTENNES

e/xt Fa PARABOLES

www.extra-coutances.fr
Livraisons et SAV par nos soins

THIERRY JEANNE

Route de Granville - 5 avenue de Verdun

COUTANCES 02 33 46 99 75

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

mouches a miel ». Rendez-vous a
14h30 & l'aquascole. @ @ // 02 33
1900 35.

MARDI 13 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
©® // www.agoncoutainville fr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
16h15 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Concert de Barry Moore et Guests
Aérolive en premiére partie. Ren-
dez-vous de 2Th a 00h30 place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville.fr.

Feu d’artifice. Rendez-vous a partir
de 23h30 aI'hippodrome. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Visite guidée « Coutances au fil des
rues ». Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@//0233190810.

Atelier adulte de taille de pierre et
sculpture. Rendez-vous de 10h a 18h
al'abbaye. @ @ /02336176 92.

Initiation au kan jam. Pour tous a
partir de 6 ans. Rendez-vous a la cale
nord de 14h30 a 16h30. @ @ // 02
331908 10.

Visite guidée « Hauteville-sur-Mer,
autour du balnéaire ». Rendez-vous
a 14h30 devant le bureau d'informa-
tion touristique. @ // 02331908 10.

Apéro - concert. Rendez-vous a par-
tir de 19h place de Normandie. @ //
02334781 53.

Feu d’artifice. Rendez-vous a partir
de 22h30 place de Normandie. ® //
02334781 53.

@ payant @ :réservation

® : gratuit

L
LES ESTIVALES

TOUT L’ETE

Coutainville en féte Pour sa 1°¢
édition, Coutainville en féte met en
lumiére : des musiciens, des cuisi-
niers, des chanteurs, des produc-
teurs et des créateurs coutainvillais.
Retrouvez sur la place De Gaulle
une avalanche d'événements quo-
tidiens comme les concerts des
groupes : The Moorings, An'Om
& Vayn, Barry MOORE. Mais égale-
ment Hissez les Voix, La Nuit des
Sosies, Le Battle (danse), La nuit du
Stand-Up !, Carte Blanche a Marion
Motin (chorégraphe), Tango Fore-
ver ...

Retrouvez toute la programmation
sur www.agoncoutainville fr.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 16h a I'ancienne gare.
@ @ //0781734546.

MERCREDI 14 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Course hippique. Rendez-vous a
partir de 13h30 a I'hippodrome. @ //
06887142 46.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
//0233190810.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huiftres et de l'estran. Rendez-vous
a 17h en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Feu d’artifice. Rendez-vous a 23h
au parc des sports. @ // 02 33 76 55
55.

Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous a 10h45 au bu-
reau d'information touristique. @ //
02331908 10.

Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégusta-
tion d'huftres. Rendez-vous a 16h30
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
08 10.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
1908 10.

Réveil musculaire. Rendez-vous de
9h30 a 10h30 sur la plage cale sud.
©//0233475257.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
33478153,

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
15h45 ala ferme équestre. @ @ // 06
624583 94.

Marché de produits locaux avec
animation musicale et restauration
sur place | Rendez-vous de 17h a 20h
face a la mairie. @ // 02 33 47 62 09.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 16h45 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.
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MERCREDI 14 JUILLET

(suite)

Apéro - Concert. Rendez-vous a
partir de 18h sur la place face a I'Hos-
tellerie de la Baie. @ // www.regnevil-
lemaritime fr.

LES 15 ET 16 JUILLET

Ateliers d’Isa : aquarelle, pastels,
acrylique. Rendez-vous & 10h30 au
Tennis club de Coutainville. Tous ni-
veaux et tout dge. @ @ // 06 09 44
3316.

JEUDI 15 JUILLET

Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@0 //0233190810.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h 4 la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

« Les Trésors du Terroir ». Cuisine
et échange avec un chef cuisinier,
un producteur et Dominique Hutin
chroniqueur chez France Inter. Ren-
dez-vous de 10h30 a 12h30 place de
Gaulle. @ // www.agoncoutainville r.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
©® // www.agoncoutainville.fr.

Visite guidée « Coutances d'hier
a aujourd’hui ». Du Moyen Age au
16" siecle. Rendez-vous a 11h dans
la cour du musée Quesnel-Moriniére.
@//02331908 10.

Les estivales de musiques sacrées
- Concert « La Famille Bach » par l'en-
semble « Les affinités électives ». Ren-
dez-vous a 21h a la cathédrale. @ @
//0233190810.

Randonnée commentée sur le
theme « Sur les chemins du buis »
d'une distance de 9 km. Rendez-vous
a 20h place Jeanne Painel. @ // 02 33
9044 22.

L
LES ESTIVALES

JEUDI 15 JUILLET

ZICT
leZINC

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

Alex de Vree et Erwan Le Fi-
chant. Blues - folk. A I'auberge
de Brothelande.

Renseignements au 02 33 19 08 10.

Géocaching. Possibilité de prét
d'une tablette. Rendez-vous a 10h a
I'Espace Public Numérique. @ @ //
02337651 87.

Aprés-midi jeux : grands jeux en
bois, jeux surdimensionnés. Ren-
dez-vous sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02331908 10.

Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vous a 16h30
ala ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 94.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 17h30 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

Marché de produits locaux. Restau-
ration a emporter. Rendez-vous face
a la mairie de 16h & 19h. @ // 02 33
4713 9.

VENDREDI 16 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

La balade gourmande d’Anton :
découverte en attelage motorisé
des parcs a huitres et de l'estran. Ren-
dez-vous a 18h30 en bas de la cale du
Passous. @ @ // 02331908 10.

(64

Concert de « Aérolive #1 ». Ren-
dez-vous a partir de 21h place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainvillefr.

Théatre participatif « Enquéte a
Gavray ». Rendez-vous a 20h sur le
site du Chateau. @ @ // 06 30 90 37
72.

Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
© //02339044 09.

Réveil musculaire. Rendez-vous de
9h30a 10h30 sur la plage cale sud. @
//0233475257.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémere, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02334752 57.

Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caléche. Rendez-vous a 17h15
ala ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 9%4.

Balade commentée a vélo « Sur la
route de la chaux ». Rendez-vous a
14h sur le parking de la gare. @ @ //
07 817345 46.

Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. @ // 02
334531 28.

Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

DU 16 AU 18 JUILLET

29¢me édition du festival Chauffer
dans la Noirceur. Rendez-vous & la
plage. @ @ // www.chaufferdans-
lanoirceur.org.

SAMEDI 17 JUILLET

La balade gourmande d’Anton :

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

découverte en attelage motorisé
des parcs a huitres et de 'estran. Ren-
dez-vous a 19h en bas de la cale du
Passous. @ @ // 0233 1908 10.

Concert de « Radio Cadillac ». Ren-
dez-vous a partir de 20h30 place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville fr.

Théatre participatif « Enquéte a Ga-
vray » Rendez-vous a 20h sur le site
du Chateau. @ @ // 06 30 90 37 72.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémeére, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02 33 47 52 57.

Traversée du havre de la Sienne
semi nocturne. Rendez-vous a 18h30 a
l'ancienne gare. @ @ // 07 8173 45 46.

Théatre « Le voyage des comé-
diens », par la troupe Le Theatro.
Rendez-vous a 20h30 dans la cour du
chateau. @ @ // 0233451080 0u 06
808753 30.

DIMANCHE 18 JUILLET

Tango Forever ! Initiation a cette
danse américano-latine. Ren-
dez-vous a 16h30 place de Gaulle.
® // www.agoncoutainvillefr.

Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégusta-
tion d'huitres. Rendez-vous a 19h30
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
08 10.

L
LES ESTIVALES

DU 16 AU 18 JUILLET

29eme édition du festival Chauffer
dans la Noirceur. Rendez-vous a la
plage. Retrouvez le programme
complet sur le site www.chauffer-
danslanoirceur.org.

Renseignements au 02 33 07 91 91.

CHAUFFER 16
2 DANS LA 17

MEZERG NOBODY'S C
FAKEAR VULVES ASSASSI|
ASAF AVIDAN 'EAU ROUGE..

ARTHNATIONS GRATUTS X IOURNEE

Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10h a 12h & la SNSM. ©

Démonstration de flamenco. Ren-
dez-vous de 15h30 a 16h30 sous la
tente, place de Normandie. @

Initiation au Qi Gong. Rendez-vous
a 16h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @

LUNDI 19 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h ala plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Visite guidée : I'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique. @
@//02331908 10.

Les estivales de musiques sa-
crées - Concert « Musique sacrée
normande aux XIX¢ et XX¢ siecles »
par Francoise Masset, Julie Hassler et
Vincent Genvrin. Rendez-vous a 21h a

la chapelle du Sacré-Coeur, rue Ques-
nel Canveaux. @ // 0233 1908 10.

MARDI 20 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
® // www.agoncoutainville.fr.

Visite guidée « Coutances au fil des
rues ». Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //02331908 10.

Atelier adulte de taille de pierre et
sculpture. Rendez-vous de 10h a 18h
al'abbaye. @ @ // 023361 76 92.

Initiation au RoundNet. Pour tous
a partir de 6 ans. Rendez-vous a la
cale nord de 10h30 & 12h30.@ ® //
02331908 10.

Initiation au kan jam. Pour tous a
partir de 6 ans. Rendez-vous a la cale
nord de 14h30 a 16h30. @ ® // 02
331908 10.

Atelier zéro déchet animé par Re-
jouets. Rendez-vous de 15h30 a
17h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ ® 02331908 10.

Visite guidée « Sur les traces des ca-
pitaines cap-horniers de Regnéville ».
Rendez-vous a 14h30 sur le parking
de léglise de Grimouville. @ @ // 07
817345 46.

LE CAMEMBERT

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére. www.mangerbouger.fr

VISITE GUIDEE
DE LA FROMAGERIE

JUILLET & ROOT
DU LUNDI AU VENDRED!
DE 9HOO A 13HOD

SUR RESERVATION 02 33 46 4133
pLus 'inros sur WWW.RED.FR

FROMAGERIE REO 1 rue des planquettes 50430 LESSAY

@ payant @ :réservation

® : gratuit
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MARDI 20 JUILLET
(suite)
REGNEVILLE-SUR-MER
Concert musique classique : Anto-
nio Vivaldi « Les quatre saisons ». Ren-

dez-vous a partir de 20h30 a Iéglise
de Regnéville. @ @ // 06 62 16 50 06.

DU 21 AU 23 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Ateliers d’Isa : aquarelle, pastels,
acrylique. Rendez-vous a 10h30 au
Tennis club de Coutainville. Tous ni-
veaux et tout age. @ @ // 06 09 44
3316.

MERCREDI 21 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Visite commentée pour découvrir
I'histoire de l'architecture balnéaire
de 1860 a nos jours. Rendez-vous a
11h ala cale du centre. @ @ // 02 33
1908 10.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@0 //0233190810.

Tournoi de beach-volley. Inscrip-
tion sur place. Rendez-vous a 14h a la
plage du Passous. @ // www.agon-
coutainvillefr.

COUTANCES
Jardin en scéne. Concert groupe
« Girly Swing », trio de voix au style
rétro-chic. Rendez-vous a 18h au jar-
din des plantes. @ // 02 33 76 55 55.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous & 10h45 au bu-
reau d'information touristique. ® //
02331908 10.

HAMBYE
Atelier d'impression de végétaux
sur tissu. Rendez-vous de 14h a 16h
a I'abbaye de Hambye. @ @ // 06 30
5987 39.

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Visite guidée du musée Tancrede.
Rendez-vous & 14h30 au musée. @ //
0272881425

L
LES ESTIVALES

TOUT L'ETE

Balade d’anton. Coutances Tou-
risme vous propose une balade
unique a bord d'un attelage moto-
risé tracte.

Une facon originale de décou-
vrir les parcs a huitres, les mou-
ligres et la pécherie «La Petite» a
Agon-Coutainville.
Renseignements et réservations au
02331908 10. 15€ par adulte, 11€
jusque 12 ans et gratuit pour les
moins de 4 ans.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ //02 33
1908 10.

Réveil musculaire. Rendez-vous de
9h304 10h30 surla plage cale sud. @
//0233475257.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
334781 53.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
10h15 ala ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux avec res-
tauration sur place. Rendez-vous de
17h & 20h face a la mairie. @ // 02 33
47 62 09.

o

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Escape game. A partir de 12 ans.
Rendez-vous a 15h a l'aquascole.
@0 //0233190035.

JEUDI 22 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@0 //0233190810.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h 4 la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
© // www.agoncoutainvillefr.

Battle danse : « La bataille de
I’Ouest ». Carte Blanche a I'associa-
tion Drakkar. Rendez-vous a partir de
16h & la place de Gaulle. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Apéro - concert : Zic sur le
Zinc avec le du groupe « Les P'tits
Gouailleurs ». Rendez-vous a 19h30
au restaurant la Plancha. @ // 02 33
1908 10.

BLAINVILLE-SUR-MER
Visite des ateliers ostréicoles. Ren-
dez-vous a 10h30 au bureau d'infor-
mation touristique. @ @ // 02 33 19
08 10.

COUTANCES
Visite guidée « Coutances d'hier
a aujourd'hui ». Du XVIIeme qu XIXeme
siecle. Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //02331908 10.

Les estivales de musiques sacrées
- Récital d'orgue par Jean-Francois
Détrée, Francois Lemanissier et Fran-
cois Neveux. Rendez-vous a 17h a la
Cathédrale. @ // 02331908 10.

Les estivales de musiques sacrées
- Concert « Psaumes en francais des
XVIEme et XVIIEme sigcles ». Ensemble Le
Trésor d'Orphée. Rendez-vous a 21h
a Iéglise Saint-Pierre. @ @ // 02 33
1908 10.

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

en voiture hippomobile et dégus-
tation d'huitres. Rendez-vous a 12h
place René KDual. @ @ // 02 33 19
0810.

Sortie nature. Qui se cache dans la
laisse de mer ? Rendez-vous a 14h30
au poste de la SNSM. @ @ // 02 33
1900 35.

Sortie nature « Un soir dété dans les
dunes ». Rendez-vous a 20h30 sur le
parking au bout de la rue Barré. @ //
02 3346 37 06.

HAUTEVILLE-SUR-MER

Sortie photo. Balade, prise de photo
et montage. Possibilité de prét d'une
tablette. Rendez-vous a 10h a I'Es-
pace Public Numérique. @ @ // 02
33765187.
Apreés-midi jeux : grands jeux en
bois, jeux surdimensionnés. Ren-
dez-vous sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02331908 10.

LA BALEINE
Randonnée commentée sur le
théme «Evolution de I'agriculture &
La Baleine» d'une distance de 8,5km.
Rendez-vous a 20h place de I‘église.
©//0233904422.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caléche. Rendez-vousa 11h15
ala ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 9%4.

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Restau-
ration a emporter. Rendez-vous face
a la mairie de 16h & 19h. @ // 02 33
4713 96.

Suivez-nous !

\f)

92, av. Division Leclerc
50200 Coutances
0250529346

@ :réservation

@ :payant

® : gratuit

L
LES ESTIVALES

22 JUILLET

ZICs:
]eZlNC

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

Les P’tits Gouailleurs. Réper-
toire Georges Brassens. A la
Plancha.

Renseignements au 02 33 19 08 10.

VENDREDI 23 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h ala plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
13h45 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Concert de « Aérolive #2 ». Ren-

dez-vous a partir de 21h place de
Gaulle. @ // www.agoncoutainville fr.

BLAINVILLE-SUR-MER
Initiation a la péche aux palourdes.
Rendez-vous a 13h 4 la cale. @ @ //
02331908 10.

HAMBYE
Marché de produits du terroir. Ren-

dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
© //0233904409.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Réveil musculaire. Rendez-vous de
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Défilé de véhicules blindés (une
vingtaine). Rendez-vous a partir de
10h (environ 30 minutes). ® // 02 33
4752 57.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémeére, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 023347 52 57.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
12h30 4 la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 13h45 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 81 73 45 46,

Traversée de |a Sienne. Rendez-vous
a 14h sur le parking du chateau.
@ @ //02331900 35.

Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chéteau a partir de 18h. @ // 02
334531 28.

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

Chez nous, le vendeur c’est le producteur !

aust Blo

ts fermiers =
et

‘Monjbughon
Gratot

Coutances

linle-surMer

Courey
saintpierre de-Coutances
L

\ Regnisle surMer Gacd




SAMEDI 24 JUILLET

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
14h30 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

La nuit des sosies. Rendez-vous a
partir de 21h place de Gaulle. @ ® //
www.agoncoutainvillefr.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémere, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02 33 47 52 57.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
13h30a laferme équestre. @ @ // 06
624583 94.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 14h sur le parking
derriere le chateau. @ @ // 02 33 19
00 35.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 14h45 a I'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

DIMANCHE 25 JUILLET

Marché d’antiquités-brocante.
Rendez-vous place du 28 juillet de 8h
a19h. @ //07 7166 17 13 ou au 06
624228 67.

Course hippique. Rendez-vous a
partir de 13h30 a I'hippodrome. @ //
06 88 71 42 46.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
15h en bas de la cale du Passous. @
@//02331908 10.

Sketch-Up Comedy. Humour. Ren-
dez-vous a partir 21h sur la place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville r.

Concert « Mil Marie Mougenot ».
Folk celtique. Rendez-vous a 9h sur le
marché. @ // 023347 11 44.

L
LES ESTIVALES

Soirée théatre « La chevauchée
héroique » avec la Compagnie du
Graal et ateliers pour enfants. Ren-
dez-vous en soirée au chateau de
Gratot. @ // 023345 18 49.

Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégusta-
tion d'huitres. Rendez-vous a 14h30
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
08 10.

Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10h a3 12h & la SNSM. ©

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
14h 3 la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

Apéro-Concert : Atelier de Jazz de
Regnéville Maritime. Rendez-vous a
partir de 18h dans la cour du chateau.
@ // www.regnevillemaritime.fr.

DU 26 AU 30 JUILLET

Ecole de volley. Ouvert a tous. Ren-
dez-vous de 11h a 12h30 au stade de
foot. @ @ // 06 79 62 30 99.

DU 26 JUILLET
AU 1 A0UT

Semaine des créateurs et des
producteurs. Retrouvez toute la
semaine, des créateurs et produc-
teurs coutainvillais dans la M'Ca-
bine de La Manche | Rendez-vous
place de Gaulle. @ // www.agon-
coutainville fr.

LUNDI 26 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a

(10

16h en bas de la cale du Passous. @
@ //0233190810.

Découverte de |'estran. Rendez-vous
a 14h30 au bureau d'information tou-
ristique. @ @ // 02 33 07 90 89.

Visite guidée : I'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique.
@0 //0233190810.

Soirée théatre «La chevauchée hé-
roique» avec la Compagnie du Graal
et ateliers pour enfants. Rendez-vous
en soirée au chateau de Gratot. @ //
023345 1849.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
14h45 3 la ferme équestre. @ @ // 06
624583 94,

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 13h a I'ancienne gare.
@ Q// 07817345 46.

MARDI 27 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
® // www.agoncoutainville fr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
16h45 en bas de la cale du Passous.
@0 //02331908 10.

Cours de hatha yoga. Présentation
et initiation sur scene avec Laura.
Rendez-vous de 18h a 19h place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville fr.

Visite guidée « Coutances au fil
des rues ». Rendez-vous a 11h dans
la cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //02331908 10.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

Soirée théatre « La chevauchée hé-
roique » avec la Compagnie du Graal
et ateliers pour enfants. Rendez-vous
en soirée au chateau de Gratot. @ //
0233451849,

Atelier adulte de taille de pierre et
sculpture. Rendez-vous de 10h a 18h
al'abbaye. @ @ // 02336176 92.

Initiation au kan jam. Pour tous a
partir de 6 ans. Rendez-vous a la cale
nord de 14h30 & 16h30. @ @ // 02
331908 10.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 16h45 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46,

DU 28 AU 30 JUILLET

Ateliers d’Isa: aquarelle, pastels, acry-
lique. Rendez-vous a 10h30 au Tennis
club de Coutainville. Tous niveaux et
tout age. @ @ // 06 09 44 33 16.

MERCREDI 28 JUILLET

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@0 //0233190810.

Tournoi de beach-volley. Inscrip-
tion sur place. Rendez-vous a 14h a la
plage du Passous. @ // www.agon-
coutainville fr.
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@ payant @ :réservation

® : gratuit

L
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La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
17h15 en bas de la cale du Passous.
© 0 //02331908 10.

Bal de la Libération. Féte de la libé-
ration. Rendez-vous place de Gaulle.
©® // www.agoncoutainvillefr.

Parcours historique et architectural
avec la découverte de la « Rue des
Libraires » et de ses confortables
demeures. Rendez-vous a 15h30 au
bureau d'information touristique. @
// 02330790 89.

Jardin en scéne. Fanfare « Roda
Minima », 100% coutancaise aux al-
lures jazzy. Rendez-vous & 18h au jar-
din des plantes. @ // 02 33 76 55 55.

Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous a 10h45 au bu-
reau d'information touristique. ® //
02331908 10.

Visite guidée du chateau de Gratot.
Rendez-vous a 14h30 devant le cha-
teau. @ // 02331908 10.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ //02 33
1908 10.

Réveil musculaire. Rendez-vous de
9h30a 10h30 sur la plage cale sud. ©
//0233475257.

COUTANCES

Apres-midi jeux : grands jeux en
bois, jeux surdimensionnés. Ren-
dez-vous sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 0233 1908 10.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
334781 53.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
16h & la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

Marché de produits locaux avec res-
tauration sur place. Rendez-vous de
17h & 20h face a la mairie. @ // 02 33
47 62 09.

Visite guidée « Regnéville, vues sur
mer ». Rendez-vous a 11h devant le
lavoir preés du chateau. @ // 02 33 19
0810.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 17h a l'ancienne gare.
@ 0O //0781734546.

Concert musique classique : « Les
amours du poéte » Rendez-vous a
partir de 20h30 a Iéglise de Regné-
ville. @ @ // 06 62 16 50 06.

JEUDI 29 JUILLET
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard

Lebel Jéhenne (face au Super U).
©0G//02331908 10.

= o




JEUDI 29 JUILLET
(suite)
AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a

10h 4 la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
©® // www.agoncoutainville.fr.

Casting pour le concours de chant
« Hissez les voix ». Rendez-vous a
13h30 place de Gaulle. @ © // www.
agoncoutainvillefr.

BLAINVILLE-SUR-MER
Visite des ateliers ostréicoles. Ren-
dez-vous a 10h30 au bureau d'infor-
mation touristique. @ @ // 02 33 07
90 89.

COUTANCES
Visite guidée « Coutances d'hier a
aujourd’hui ». Le 20eme siecle. Ren-
dez-vous & 11h dans la cour du mu-
sée Quesnel-Moriniére. @ // 0233 19
08 10.

Les estivales de musiques sacrées
- Récital d'orgue Pierre-Francois Pur-
son. Rendez-vous a 17h a la Cathé-
drale. ® // 02331908 10.

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégus-
tation d'huitres. Rendez-vous a 17h
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
08 10.

Apéro - concert : Zic sur le Zinc
avec le groupe « Tsunamix ». Ren-
dez-vous a 19h30 au restaurant les
Dunes. © //0233 1908 10.

HAMBYE
Auprés de mon arbre. Découvrez
avec un guide la diversité des arbres
et arbustes du bocage autour de I'Ab-
baye. Rendez-vous a 15h a l'entrée de
I'Abbaye. @ ® // 02 33 46 37 06.

Littérature a voix haute - Dialogue
entre Victor Hugo et Charles Baude-
laire. Rendez-vous a 20h30 a I'abbaye.
@0 //0233617692.

L
LES ESTIVALES

29 JUILLET

ZIC::
leZINC

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

Tsunamix. Mix vinyles années
60’s a 90’s funk, brit pop, afro
beat, disco... Aux Dunes.

Renseignements au 02 33 19 08 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Géocaching. Possibilité de prét
d'une tablette. Rendez-vous a 10h a
I'Espace Public Numérique. @ @ //
0233765187.

MONTAIGU-LES-BOIS
Randonnée commentée sur le
théme « Pages d'histoire de Montai-
gu-les-Bois » d'une distance de 7km.
Rendez-vous a 20h place de I‘église.
©//02339044 22.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
16h30 4 la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Restau-
ration a emporter. Rendez-vous face
a la mairie de 16h & 19h. @ // 02 33
4713 96.

VENDREDI 30 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

La balade gourmande d’Anton :
découverte en attelage motorisé
des parcs a huitres et de l'estran. Ren-
dez-vous a 18h30 en bas de la cale du
Passous. @ @ // 02331908 10.

Concert « Hissez les voix » avec
The Moorings et guests Aérolive.

12y

Rendez-vous a 21h place de Gaulle.
© // www.agoncoutainville r.

HAMBYE
Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
® // 02339044 09.

Littérature a voix haute - Les Mé-
tamorphoses d'Ovide. Rendez-vous a
20h30alabbaye. @ @ //0233617692.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Réveil musculaire. Rendez-vous de
9h30a 10h30 sur la plage cale sud. @
//0233475257.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémeére, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02 33 47 52 57.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
17h15 alaferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Foire aux livres. Rendez-vous de
10h a 12h et de 14h a 18h a la salle
des fétes. @ // 02 33 45 31 28.

Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. @ // 02
334531 28.

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

SAMEDI 31 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
La balade gourmande d’Anton :
découverte en attelage motorisé
des parcs a huitres et de l'estran. Ren-
dez-vous & 19h en bas de la cale du
Passous. @ @ // 02331908 10.

Concert « Hissez les voix » avec
An'‘Om et guests Aérolive. Ren-
dez-vous a 21h place de Gaulle. @ //
www.agoncoutainville fr.

. HAUTEVILLE-SUR-MER
Epreuves régionales de beach
rowing, aviron de plage. Ren-

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

dez-vous devant la digue. @ // 02 33
4752 57.

Portes ouvertes de la SNSM. Ren-
dez-vous 3 la station. Gratuit. @

Tournoi de volley. 44 ou en 3*3
selon effectifs. Rendez-vous a 14h30
surla plage. @ @ // 06 79 62 30 99.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémeére, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. © // 02 33 47 52 57.

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Sortie nature « Des criquets et
sauterelles dans vos assiettes ». Ren-
dez-vous a 14h30 sur le parking du
bowling. @ @ //02 33 19 00 35.

A0UT

DIMANCHE 1 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Concours de chant « Hissez les
voix » : Les phases finales. Ren-
dez-vous & 13h place de Gaulle. ® //
www.agoncoutainville fr.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10h & 12h ala SNSM. ©

Démonstration de flamenco. Ren-
dez-vous a 15h30 sous la tente, place
de Normandie. @

Initiation au Qi Gong. Rendez-vous

a 16h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @

DU 2 AU 6 A00T

. HAUTEVILLE-SUR-MER
Ecole de volley. Ouvert a tous. Ren-

@ payant @ :réservation

Avant premiére a ‘
VIDE-GRENIER GRATUIT le samedi -
(

® : gratuit
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dez-vous de 11h a 12h30 au stade de
foot. @ @ // 06 79 62 30 99.

LUNDI 2 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

COUTANCES
Visite guidée : 'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique.
@0 //02331908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Initiation au Qi Gong. Rendez-vous
a 18h sous la tente, place de Norman-
die. @

MARDI 3 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h 4 la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
® // www.agoncoutainville fr.

Concert spécial années 90. Carte
Blanche a La Pointe Musicale. Mix
Hip-hop, concert de Bonefire et
d'autres surprises... Rendez-vous a
partir de 15h place de Gaulle. @ //
www.agoncoutainvillefr.

COUTANCES
Visite guidée « Coutances au fil des
rues ». Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
©//0233190810.

HAMBYE
Atelier adulte de taille de pierre et
sculpture. Rendez-vous de 10h a 18h
al'abbaye. @ @ // 023361 76 92.

Contez la Nature. Balade ponc-
tuée de contes dans les bois qui
bordent I'abbaye d'Hambye. Pour
petits et grands a partir de 6 ans. Ren-
dez-vous a 15h a l'entrée de I'abbaye.
@ ©®//0233463706.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Initiation au RoundNet. Pour tous
a partir de 6 ans. Rendez-vous a la
cale nord de 10h30 & 12h30.@ © //
02331908 10.

DU 4 AU 6 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Ateliers d'Isa : aquarelle, pastels, acry-
lique. Rendez-vous a 10h30 au Tennis
club de Coutainville. Tous niveaux et
tout 4ge. @ @ // 0609 44 33 16.

MERCREDI 4 A0UT

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Visite commentée pour découvrir
I'histoire de I'architecture balnéaire
de 1860 a nos jours. Rendez-vous a
T1halacale du centre. @ @ // 02 33
1908 10.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
//0233190810.

Tournoi de beach-volley. Inscrip-
tion sur place. Rendez-vous a 14h ala
plage du Passous. @ // www.agon-
coutainville fr.
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MERCREDI 4 AOUT
(suite)
ANNOVILLE
Chasse aux ceufs de raies. Ren-

dez-vous a 14h rue des Peupliers.
@ 0@ //0233190035.

COUTANCES
Jardin en scéne. Chants marins
« quai des brumes ». Rendez-vous a
18h au jardin des plantes. @ // 02 33
76 55 55.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous a 10h45 au bu-
reau d'information touristique. ® //
02331908 10.

HAMBYE
Concert YAT - Yiddish Atmospheric
Touch. Rendez-vous a 18h30 a I'ab-
baye. @ @ // 02336176 92.

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Visite guidée du musée Tancrede.
Rendez-vous & 14h30 au musée. @ //
0272881425

HAUTEVILLE-SUR-MER
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
190810

Réveil musculaire. Rendez-vous a
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Aprés-midi jeux : grands jeux en
bois, jeux surdimensionnés. Ren-
dez-vous sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 0233 1908 10.

Tournoi de volley. 4*4 ou en 3*3
selon effectifs. Rendez-vous a 14h30
surlaplage. @ @ // 06 79 62 30 99.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
33478153

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux avec
animation musicale et restauration
sur place ! Rendez-vous de 17h a 20h
face a la mairie. @ // 02 33 47 62 09.

L
LES ESTIVALES

5 AOUT

Csur
Zinc

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

Rocking Chair. Au Bon Vieux
Temps chanson jazzy.

Renseignements au 02 33 1908 10.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. Ren-
dez-vous a 10h30 sur le parking du
chateau. @ @ //02 331900 35.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 11h a I'ancienne gare.
@ O //0781734546.

JEUDI 5 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@ 0G//02331908 10.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
© // www.agoncoutainville fr.

Tournoi Mario Kart et essais de jeux
vidéo vintage. Rendez-vous de 11h a
13h et de 14h a 17h a l'espace cultu-
rel. @ @ // www.agoncoutainvillefr.

BLAINVILLE-SUR-MER
Visite des ateliers ostréicoles. Ren-
dez-vous a 10h30 au bureau d'infor-
mation touristique. @ @ // 02 33 07
90 89.

COUTANCES
Visite guidée « Coutances d'hier
a aujourd’hui ». Du Moyen Age au
XVIEme siecle. Rendez-vous a 11h dans

14

la cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //0233190810.

Les estivales de musiques sacrées
- Récital d'orgue par Olivier Thuault.
Rendez-vous a 17h a la Cathédrale. @
//02331908 10.

Les estivales de musiques sa-
crées - Concert « Autour de Camille
Saint-Saéns, motets pour voix et ins-
truments ». Ensemble La Sportelle.
Rendez-vous a 21h a la chapelle du
Sacré-Ceeur. @ @ // 0233 1908 10.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Concours de moutons. Rendez-vous
sur le champ de foire du bourg de
Gavray a 9h30. © // Renseignement
au 02331908 10.

Visite commentée de |a foire aux
moutons. Rendez-vous a 14h15 au
bureau d'information touristique. @
// 02331908 10.

GOUVILLE-SUR-MER
Sortie nature. Dune a la Une ! Ren-
dez-vous a 14h30 au poste de la
SNSM. @ @ // 0233 1900 35.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Rallye photo. Rendez-vous a 10h a
I'Espace Public Numérique. @ © //
0233765187

Découverte des sports nautiques.
Au programme : skimboard, winch
skim, jeux déquilibre, exposition et
animation sur Iécologie. @ // 06 16
533194 0u0607897149.

MONTMARTIN-SUR-MER
Apéro - concert : Zic sur le Zinc
avec le groupe «Rocking Chair».
Rendez-vous a 19h30 au Bon Vieux
Temps. @ // 02331908 10.

REGNEVILLE-SUR-MER
Spectacle de danse : « A Table ! ».
Rendez-vous a 14h dans la cour du
chateau. @ @ // www.regnevillema-
ritime.fr.

SAINT-DENIS-LE-GAST
Randonnée commentée sur le
theme «Curiosités a Saint-Denis-
le-Gast» d'une distance de 7km.
Rendez-vous & 20h place Saint-Evre-
mond. @ // 0233 90 44 22.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Restau-
ration a emporter. Rendez-vous face
a la mairie de 16h & 19h. @ // 02 33
4713 96.

VENDREDI 6 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Course hippique. Rendez-vous a
partir de 13h30 a I'hippodrome. @ //
0688 7142 46.

Concert de « Aérolive #3 ». Ren-
dez-vous a partir de 21h place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville.fr.

Cinéma plein air « A star is born ».
Rendez-vous a 22h30 a la mare de
IEssay.. @ // www.agoncoutainvillefr.

BLAINVILLE-SUR-MER
Cinéma plein air : «le Grand
bain»- au stade de foot a 19h30. Pi-
que-nique - restauration et buvette.
©//0233471144

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégus-
tation d'huitres. Rendez-vous a 12h
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
0810.

HAMBYE
Découverte des plantes sauvages
comestibles et leurs utilisations. Ren-
dez-vous de 14h a 16h30 a I'abbaye.
® 0 //06305987 39.

Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
© //02 339044 09.

L
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TOUT L’ETE

Etranges visite de Coutances
Laissez-vous guider par Patrick qui
vous emmene a travers les ruelles
de la cité épiscopale. Curiosités et
petits trésors cachés se dévoileront
a vous. Rendez-vous tous les lundis
au bureau d'information touristique
a 11h. Réservations obligatoire au
02331908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Réveil musculaire. Rendez-vous a
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémere, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02 33 47 52 57.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
11h45 3 la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour

du chateau a partir de 18h. @ // 02
334531 28.

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

LES 7 ET 8 A00T

GRATOT

La 20 édition d’« A propos de
jardin » accueillera une cinquantaine
dexposants dans les espaces extérieurs
et intérieurs des pierres de légende de
Gratot : plantes de pépiniéristes ou
de collection, aménagements, outils
ou accessoires de jardin, mobilier et
décors de jardin neufs ou anciens, sa-
veurs de terroir, conseils d'associations,
céramiques, créations d'artistes. .. Ren-
dez-vous au Chateau de Gratot de 10h
a19h.@ /70233451849

HAUTEVILLE-SUR-MER
Tournoi de horse-ball. Ren-
dez-vous a partir de 14h au centre
équestre. @ // 02 33 45 56 20.

SAMEDI 7 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Concert « La Jazz Vadrouille ». Ré-
pertoire autour des grands noms de
la chanson et du jazz. Rendez-vous
a partir de 21h place de Gaulle. © //
www.agoncoutainvillefr.

COUTANCES
Visite du jardin du Coteau de la
Cro(ite. Rendez-vous de 14h a 18h au
jardin. @ // 06 50 25 96 49.

Condition *
sur modele expo

0% +20% -30%
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SAMEDI 7 A00T

(suite)

Beach-volley. Rendez-vous a 14h30
surla plage. @ @ // 06 79 62 30 99.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémere, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02 33 47 52 57.

Concert autour d'un repas. Ren-
dez-vous a partir de 19h place de
Normandie. @ // 06 33 58 77 11.

Feu d’artifice. Rendez-vous a partir
de 22h30 place de Normandie. @ //
0233478153.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
12h30 a laferme équestre. @ @ // 06
624583 94.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 13h30 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

DIMANCHE 8 A00T

Marché d’antiquités-brocante.
Rendez-vous place du 28 juillet de 8h
a1%h.® // 07 71 66 17 13 ou au 06
6242 2867.

Tango Forever ! Initiation a
cette danse américano-latine. Ren-
dez-vous a 15h place de Gaulle. @ //
www.agoncoutainvillefr.

Concert « Mary Lou Trio ». Country.
Rendez-vous & 9h sur le marché. @ //
02334711 44.

Concert « Biber, Sonates du Ro-
saire », Les Ondes Galantes. Ren-
dez-vous a 21h & Iéglise. @ @ // 02
331908 10.

Visite du jardin du Coteau de la
CroUte. Rendez-vous de 10h a 18h au
jardin. @ // 06 50 25 96 49.

Attelages des Grandes Marées.

16}
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Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégusta-
tion d'huitres. Rendez-vous a 13h30
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
0810.

Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10ha 12hala SNSM. @

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
13h & la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

Apéro-Concert : Sensationnel Major
Ut. Rendez-vous a partir de 18h dans
la cour du chéteau. @ // www.regne-
villemaritime.fr.

DU 9 AU 13 AOUT

Ecole de volley. Ouvert a tous. Ren-
dez-vous de 11h a 12h30 au stade de
foot. @ @ // 0679 62 30 99.

LUNDI 2 A00T

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

« Les Trésors du Terroir ». Cuisine
et échange avec un chef cuisinier,
un producteur et Dominique Hutin
chroniqueur chez France Inter. Ren-
dez-vous de 10h30 a 12h30 place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville fr.

La balade d’Anton : découverte en
attelage motorisé des parcs a huitres
et de l'estran. Rendez-vous a 15h en
bas de la cale du Passous. @ @ // 02
331908 10.

Initiation a la péche aux pa-
lourdes. Rendez-vous a 14h a la cale.
@0 //0233190810.

Visite guidée : I'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique. @
@//02331908 10.

Spectacle déambulatoire : « Les
Ames lointaines », d'apres les
contes fantastiques de Guy de Mau-
passant. Rendez-vous a 20h30 a l'ab-
baye. @ @ // 02336176 92.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
14h 4 la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94,

Balade commentée a vélo « Sur la
route de la chaux ». Rendez-vous a
14h sur le parking de la gare. @ @ //
07 817345 46.

MARDI 10 A00T

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
© // www.agoncoutainville fr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
15h30 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Découverte de l'estran. Ren-
dez-vous a 14h15 au bureau d'infor-
mation touristique. @ @ // 02 33 07
90 89.

Visite guidée « Coutances au fil
des rues ». Rendez-vous a 11h dans
la cour du musée Quesnel-Moriniére.
@//0233190810.

Attelages des Grandes Marées. Vi-
site des parcs a huitres et moules en
voiture hippomobile et dégustation
d'huitres. Rendez-vous a 15h place
René K'Dual. @ @ // 02331908 10.

Atelier adulte de taille de pierre
et sculpture. Rendez-vous de 10h a
18h a I'abbaye. @ @ // 02 33 61 76
92.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

Initiation au kan jam. Pour tous a
partir de 6 ans. Rendez-vous a la cale
nord de 14h30 a 16h30. @ @ // 02
331908 10.

Traversée de la Sienne. Ren-
dez-vous a 14h30 sur le parking du
chateau. @ @ //02 33 1900 35.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 15h30 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 81 73 45 46.

DU 11 AU 13 AOUT

Ateliers d’lsa : aquarelle, pastels,
acrylique. Rendez-vous a 10h30 au
Tennis club de Coutainville. Tous ni-
veaux et tout age. @ @ // 06 09 44
33 16.

MERCREDI 11 A00T

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
// 02331908 10.

Tournoi de beach-volley. Inscrip-
tion sur place. Rendez-vous a 14h a la
plage du Passous. @ // www.agon-
coutainville fr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
16h en bas de la cale du Passous. @
®//02331908 10.

VENTE AUX PARTICULIERS ET COLLECTIVITES

BELVAL GARE - 3, rue Damecourt - 0233450420
COUTANCES - Av. Div Leclerc - 1233465 89
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DU 16 JUILLET
AU 15 A00T

Hauteville Summer Festival.
Tous les vendredis et samedis a
partir de 18h30. Bar a vin, cocktails,
stand apéro a théme avec produits
et artisans locaux. Concert tout
au long de la soirée. Sous la tente
place de Normandie.

Renseignements au 02 33 47 52 57.
Gratuit et sans réservation.

t 2021

PLACE DE NORMANDIE

Parcours historique et architectu-
ral avec la découverte de la «Rue
des Libraires» et de ses confortables
demeures. Rendez-vous a 15h30 au
bureau d'information touristique. @
//02 330790 89.

Jardin en scéne. Concert groupe «
Deeper Dan », blues, rock, soul, funk
et jazz. Rendez-vous a 18h au jardin
des plantes. © // 02 33 76 55 55.

Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous & 10h45 au bu-
reau d'information touristique. ® //
02331908 10.

Visite guidée du chateau de Gratot.

Rendez-vous a 14h30 devant le cha-
teau. @ // 02331908 10.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
1908 10.

Atelier zéro déchet animé par Re-
jouets. Rendez-vous a 10h30 sous la
tente, place de Normandie. @ @ //
02331908 10.

Aprés-midi jeux : grands jeux en
bois, jeux surdimensionnés. Ren-
dez-vous sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02331908 10.

Beach-volley. Rendez-vous a 14h30
surla plage. @ @ // 06 79 62 30 99.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous & 17h place de Normandie. ©®

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
33478153,

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
15h a la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

Marché de produits locaux avec res-
tauration sur place. Rendez-vous de
17h & 20h face a la mairie. © // 02 33
47 62 09.

Visite guidée « Regnéville, vues sur
mer ». Rendez-vous a 11h devant le
lavoir prés du chateau. @ // 02 33 19
08 10.
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MERCREDI 11 AOUT
(suite)
Traversée du havre de la Sienne.

Rendez-vous a 16h a I'ancienne gare.
@ 0@ //0781734546.

Sortie nature « Les fameux Ogres
mangeurs d'escargots de nos jar-
dins ». Rendez-vous a 21h30 a
I'aquascole. @ @ //02 33 1900 35.

JEUDI 12 A00T

Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U). @
@ //0233190810.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h 4 la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
® // www.agoncoutainvillefr.

Quizz de Coutainville. Ren-
dez-vous a 16h place de Gaulle. @ //
www.agoncoutainvillefr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
16h30 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

Visite guidée « Coutances d'hier
a aujourd’hui ». Du XVIIEme qu XIXeme
siecle. Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //0233190810.

Les estivales de musiques sacrées
- Récital d'orgue par Francois Mo-
reau. Rendez-vous a 17h a la Cathé-
drale. ® // 02331908 10.

Découverte de jeux nature senso-
riels. Rendez-vous de 14h a 16h a
I'abbaye de Hambye. @ // 06 30 59
87 39.

Randonnée commentée sur le
theme «Histoire de déchets» d'une
distance de 6km. Rendez-vous & 20h
place Jeanne Painel. © // 02 33 90 44
22.

L
LES ESTIVALES

12 AOUT

ZIC:
l-ZINC

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutangais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

The Chapas. Rock- blues. A La
Cabane.

Renseignements au 02 33 19 08 10.

Découverte d’applications. Na-
ture, montage photo, vidéos...
Possibilité de prét d'une tablette.
Rendez-vous a 10h a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 02 33 76 51 87.

Sortie nature « Découvrons la
laisse de mer ». Rendez-vous a 14h
rue du marais. @ @ //02 33 1900 35.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
15h30 ala ferme équestre. @ @ // 06
624583 94.

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 16h45 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

Marché de produits locaux. Res-
tauration a emporter. Rendez-vous
face a la mairie de 16h 3 19h. ® // 02
334713 96.

VENDREDI 13 A00T

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
17h en bas de la cale du Passous. @
@ //02331908 10.

©

Concert de « Aérolive #4 ». Ren-
dez-vous a partir de 21h place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville fr.

Attelages des Grandes Marées. Vi-
site des parcs a huitres et moules en
voiture hippomobile et dégustation
d'huitres. Rendez-vous a 17h place
René KDual. @ @ // 0233 1908 10.

Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h & 20h dans le bourg.
© //02 339044 09.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémere, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. © // 023347 5257.

Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caléche. Rendez-vous a 16h30
3 la ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 94.

Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. ©@ // 02
33453128

Marché estival de produits lo-
caux. Rendez-vous de 17h30 a
20h30 sur la place devant la mairie
de Saint-Sauveur-Lendelin. @ // 02
337652 00.

SAMEDI 14 A00T

La balade gourmande d’Anton : dé-
couverte en attelage motorisé des
parcs a huitres et de I'estran. Ren-
dez-vous a 18h en bas de la cale du
Passous. @ @ // 02331908 10.

Concert déambulatoire d'une fan-
fare. De la place de Gaulle a la plage
du Passous. Rendez-vous place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville .

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

Feu d’artifice. Rendez-vous a partir
de 22h30 a la plage du Passous. @ //
www.agoncoutainville fr.

Beach-volley. Rendez-vous a 14h30
surla plage. @ @ // 06 79 62 30 99.

Hauteville Summer festival. Bar
éphémere, produits, artisans locaux
et concert. Rendez-vous a partir de
18h30 sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02334752 57.

Apéro - concert. Rendez-vous a par-
tir de 19h au centre équestre. ® // 02
334556 20.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléeche. Rendez-vous a
17h & la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

Visite guidée « Sur les traces des
capitaines cap-horniers de Re-
gnéville ». Rendez-vous a 14h30 sur
le parking de Iéglise de Grimouville.
@ @ //0781734546.

DIMANCHE 15 A0UT

La balade gourmande d’Anton :
découverte en attelage motorisé
des parcs a huitres et de 'estran. Ren-
dez-vous a 18h30 en bas de la cale du
Passous. @ @ // 02331908 10.

Danse « Carte blanche a Marion Mo-
tin », ancienne chorégraphe de Stro-
mae et Christine and The Queens.
Rendez-vous de 21h a 22h place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville.fr.

Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégus-
tation d'huitres. Rendez-vous a 18h
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
0810.

Journée des peintres dans la rue
organisée par Hautevil'art et les Pixe-
listes. Peinture et vente d'un tableau
au profit de la SNSM/ tombolas. Ren-
dez-vous sous la tente, place de Nor-
mandie. @ // 02 3347 81 53.

@ payant @ :réservation

® : gratuit

L
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Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10ha 12h ala SNSM. @

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
17h45 & la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

Féte du village : vide-grenier et
vide-maison. Rendez-vous a partir de
8h a Regnéville. @ // 02 3345 31 28.

Apéro-Concert de la Mafia Nor-
mande. Swing - Jazz - Chansons
Francaises. Rendez-vous a partir de
19h dans la cour du chateau. @ //
www.regnevillemaritime fr.

LUNDI 16 A0UT

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Visite guidée : ['étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique. @
@//02331908 10.

MARDI 17 A00T

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
® // www.agoncoutainville fr,

Grand quizz de Coutainville. Ren-
dez-vous a 16h place de Gaulle. @ //
www.agoncoutainvillefr.

Visite guidée « Coutances au fil des
rues ». Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //02331908 10.

Atelier adulte de taille de pierre
et sculpture. Rendez-vous de 10h
a 18h a I'abbaye. @ @ // 02 33 61
76 92.

Initiation au RoundNet. Pour tous a
partir de 6 ans. Rendez-vous a la cale
nord de 10h30 & 12h30. @ ® // 02
331908 10.

Visite guidée « Hauteville-sur-
Mer, autour du balnéaire ». Ren-
dez-vous a 14h30 devant le bureau
d'information touristique. @ //02 33
1908 10.

Balade commentée a vélo « Sur la
route de la chaux ». Rendez-vous a
14h sur le parking de la gare. @ @ //
07 817345 46.

DU 18 AU 20 A00T

Ateliers d'Isa : aquarelle, pastels, acry-
lique. Rendez-vous a 10h30 au Tennis
club de Coutainville. Tous niveaux et
tout age. @ @ // 06 0944 33 16.

MERCREDI 18 A0UT

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h & la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainville fr.

« Les Trésors du Terroir ». Cuisine
et échange avec un chef cuisinier,
un producteur et Dominique Hutin
chroniqueur chez France Inter. Ren-
dez-vous de 10h30 a 12h30 place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville.fr.

Visite commentée pour découvrir
I'histoire de l'architecture balnéaire
de 1860 a nos jours. Rendez-vous a
T1halacale du centre. @ @ // 02 33
1908 10.

Chasse aux ceufs de raies. Ren-
dez-vous a 13h30 sur le parking a
lentrée de la pointe d’Agon. @ @
//0233 1900 35.

Tournoi de beach-volley. Inscrip-
tion sur place. Rendez-vous a 14h a la
plage du Passous. © // www.agon-
coutainville fr.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
// 02331908 10.

Cabaret burlesque. Rendez-vous
3 16h place de Gaulle. @ // www.
agoncoutainville fr.

©



MERCREDI 18 A00T

(suite)

Parcours historique et architec-
tural avec la découverte de la « Rue
des Libraires » et de ses confortables
demeures. Rendez-vous a 15h30 au
bureau d'information touristique. @
// 02330790 89.

Jardin en scéne. Concert groupe
« Jayde », musique pop-rock. Ren-
dez-vous a 18h au jardin des plantes.
©//0233765555.

Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
1908 10.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
33478153.

Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous & 10h45 au bu-
reau d'information touristique. ® //
02331908 10.

Chasse aux ceufs de raies. Ren-
dez-vous a 13h30 devant la cale de la
SNSM. @ @ //02 33 1900 35.

Marché de produits locaux avec
animation musicale et restauration
sur place | Rendez-vous de 17h a 20h
face a la mairie. © // 02 33 47 62 09.

JEUDI 19 A00T

Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U). @
@ //0233190810.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h 4 la plage du Passous. @ // www.

L
LES ESTIVALES

19 AOUT

Csur
e

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

La Mafia Normande. Swing -
Jjazz manouche. Au Krill.

Renseignements au 02 33 19 08 10.

agoncoutainvillefr.

Stretching. Rendez-vous a 11h sur
la plage du Passous (en cas de pluie
la séance se déroulera au gymnase).
® // www.agoncoutainville.fr.

Concert de « Black Stick Trio ». Ren-
dez-vous a partir de 20h30 place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville.fr.

Visite des ateliers ostréicoles. Ren-
dez-vous a 10h30 au bureau d'infor-
mation touristique. @ @ // 02 33 07
90 89.

Visite guidée « Coutances d'hier a
aujourd’hui ». Le XX siecle. Ren-
dez-vous a 11h dans la cour du mu-
sée Quesnel-Moriniére. @ // 0233 19
08 10.

Les estivales de musiques sacrées -
Récital d'orgue par Romain Bastard.
Rendez-vous & 17h a la Cathédrale. @
// 02331908 10.

Jeu de piste animaux du bocage.
Rendez-vous a 15h sur le parking de
I'abbaye de Hambye. @ © // 02 33
46 37 06.

Géocaching. Possibilité de prét
d'une tablette. Rendez-vous a 10h a
I'Espace Public Numérique. @ © //
02337651 87.

D

Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 11h30 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

Marché de produits locaux. Res-
tauration a emporter. Rendez-vous
face a la mairie de 16h 3 19h. @ // 02
334713 96.

VENDREDI 20 AOUT

Réveil musculaire. Rendez-vous a
10h a la plage du Passous. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Concert « Piangerelli ». Pop au-
thentique. Rendez-vous a partir de
18h30 place de Gaulle. @ // www.
agoncoutainvillefr.

Attelages des Grandes Marées. Vi-
site des parcs a huitres et moules en
voiture hippomobile et dégustation
d’huitres. Rendez-vous a 12h place
René K'Dual. @ @ // 0233 1908 10.

Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
© //02 339044 09.

Nuit internationale de la
chauve-souris. Rendez-vous a 20h30
al'abbaye. @ © // 02336176 92.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléche. Rendez-vous a
10h30 4 la ferme équestre. @ @ // 06
6245 83 94.

Marché d’été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. @ // 02
334531 28.

Marché estival de produits locaux.
Rendez-vous de 17h30 a 20h30 sur la
place devant la mairie de Saint-Sau-
veur-Lendelin. @ // 02 33 76 52 00.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DU 21 AU 22 AOUT

39¢me édition de 'Enduro pédestre
des sables. Plusieurs courses avec
différents niveaux de difficultés
possibles. @ @ // www.endurodes-
sables.fr

SAMEDI 21 A00T

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
13h45 en bas de la cale du Passous.
®0//0233190810.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
12h30 ala ferme équestre. @ @ // 06
6245 83 94.

Concert « Manzana Orchestra ». Ren-
dez-vous a partir de 18h30 dans la
cour du chateau. @ // www.regnevil-
lemaritime.fr.

Sortie nature. 24h en nature. Ren-
dez-vous a 10h a I'aquascole. @ @ //
02331900 35.

DIMANCHE 22 A00T

Course hippique. Rendez-vous a
partir de 13h30 a I'hippodrome. @ //
0688 7142 46.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
14h15 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

L
LES ESTIVALES

DU 25 AU 29 AQUT

Festival Jazz sous les pommiers
Venez profiter et partager des ins-
tants musicaux lors de la 40¢ édition
du festival Jazz sous les pommiers !
Rendez-vous du 25 au 29 Ao(t. Pro-
grammation compléete sur www.
jazzsouslespommiers.com.

Renseignements au 02 33 76 78 50.
Billetterie en ligne sur le site ou par
téléphone au 02 33 76 78 68.

Concert « Doris et Vaquelotte ».
Chansons maritimes et francaise.
Rendez-vous a 9h sur le marché. @ //
02334711 44.

Attelages des Grandes Marées. Vi-
site des parcs a huitres et moules en
voiture hippomobile et dégustation
d'huitres. Rendez-vous a 13h45 place
René K'Dual. @ @ //0233 1908 10.

Sortie nature. Bain de forét. Ren-
dez-vous a 14h a I'abbaye. @ @ // 06
305987 39.

Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10ha 12hala SNSM. ©

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
13h30 ala ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

LUNDI 23 A0UT

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
15h en bas de la cale du Passous. @
@//02331908 10.

Initiation a la péche aux pa-
lourdes. Rendez-vous a 14h15 a la
cale. @ @//02331908 10.

Visite guidée : I'étrange visite de
Coutances. Rendez-vous a 11h au
bureau d'information touristique. @
@//02331908 10.

Découverte de la pécherie la
Maillard en caléeche. Rendez-vous a
14h 4 la ferme équestre. @ @ // 06
624583 94.

Mercure

HOTELS

Mercure Saint-L6
1 Avenue de Briovére
50000 SAINT-LO
02.33.05.10.84
h1072-gm@accor.com
Directrice : FONTAINE Anita

ibis Cherbourg

2rue du Chateau d’eau
50470 CHEg(BOURG EN COTENTIN

h2160- gm@accor com
Directrice : LE MARCHAND Virginie Directeur : DESPRES Guillaume

ibis Saint-L&
594 Rue Jules Vallés
50000 SAINT-LO
02.33.57.78.38

h0930-gm@accor.com h5491@accor.com

ibis budget Cherbourg
2 rue du Chateau d’eau

La Glacerie
50470 CHERBOURG-EN-COTENTIN
02.33.43.78.15

Directrice : LE MARCHAND Virginie Directrice : MIGNOT Delphine Directeur : DESPRES Guillaume

<

ibis budget Saint-L&
151 Bd de Strasbourg
Parc de I'Europe
50000 SAINT-LO
02.33.05.10.07
h6276-re@accor.com

ibis budget Coutances
4 Aliée du Chateau
de la Mare
50200 COUTANCES
02.33.76.74.76
h5608@accor.com

@ payant @ :réservation

® : gratuit
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LUNDI 23 A00T
(suite)

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. Rendez-vous
4 15h30 sur le parking du chateau. @
@ //0233190035.

MARDI 24 A00T

AGON-COUTAINVILLE
La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
15h30 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

BLAINVILLE-SUR-MER
Découverte de l’estran. Ren-
dez-vous a 14h15 au bureau d'infor-
mation touristique. @ @ // 02 33 07
90 89.

COUTANCES
Visite guidée « Coutances au fil des
rues ». Rendez-vous a 11h dans la
cour du musée Quesnel-Moriniére.
@ //0233190810.

Les estivales de musiques sacrées
- Récital d'orgue par Hubert Bulot.
Rendez-vous a 21h a la Cathédrale. @
//02331908 10.

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégus-
tation d'huitres. Rendez-vous a 15h
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
08 10.

HAMBYE
Atelier adulte de taille de pierre et
sculpture. Rendez-vous de 10h a 18h
a l'abbaye. @ @ // 02336176 92.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Initiation au kan jam. Pour tous a
partir de 6 ans. Rendez-vous a la cale
nord de 14h30 & 16h30. @ ® // 02
331908 10.

MERCREDI 25 A0UT

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
//02331908 10.

La balade d’Anton : découverte

L
LES ESTIVALES

26 AOUT

ICst
Zinc

Apéro-concert. Tous les jeudis
soir, a partir de 19h30, rendez-vous
dans les bars du Coutancais pour
passer un moment convivial tout
en assistant a des concerts live le
temps d'un verre !

Jérémy Dutheil et Solal Poux.
Jazz manouche. A Il é thé une
fois.

Renseignements au 02 33 19 08 10.

en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
16h en bas de la cale du Passous. @
@//02331908 10.

BLAINVILLE-SUR-MER
Initiation a la péche aux pa-
lourdes. Rendez-vous a 15h30 a la
cale. @@ //02331908 10.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Visite commentée du marché aux
veaux. Rendez-vous a 10h45 au bu-
reau d'information touristique. @ //
02331908 10.

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Visite guidée du musée Tancrede.
Rendez-vous a 14h30 au musée. @ //
0272881425

HAUTEVILLE-SUR-MER
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
1908 10.

Réveil musculaire. Rendez-vous a
9h30 sur la plage cale sud. @ // 02
33475257.

Marché saisonnier du terroir. Ren-
dez-vous a 17h place de Normandie.

(c]

Soirée couleur musicale. Apportez
votre repas. Rendez-vous a 17h place
de Normandie sous la tente. @ // 02
334781 53.

22

MONTMARTIN-SUR-MER

Découverte de la pécherie la
Maillard en caleche. Rendez-vous a
15h & la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux avec
restauration sur place. Rendez-vous
de 17h & 20h face & la mairie. © // 02
334762 09.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 13h a I'ancienne gare.
@ 0 //0781734546.

JEUDI 26 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@0//02331908 10.

La balade d’Anton : découverte
en attelage motorisé des parcs a
huitres et de l'estran. Rendez-vous a
16h30 en bas de la cale du Passous.
@0 //0233190810.

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées. Vi-
site des parcs a huitres et moules en
voiture hippomobile et dégustation
d'huitres. Rendez-vous a 16h place
René K'Dual. @ @ // 0233 1908 10.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la Mail-
lard en caleche. Rendez-vous a 15h a
la ferme équestre. @ @ // 06 62 45
83 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
Rendez-vous a 16h45 a l'ancienne
gare. @ @ // 07 8173 45 46.

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Res-
tauration a emporter. Rendez-vous
face a la mairie de 16h 3 19h. @ // 02
334713 9%.

VENDREDI 27 AOUT
AGON-COUTAINVILLE
La balade gourmande d'’Anton : dé-
couverte en attelage motorisé des
parcs a huitres et de l'estran. Ren-

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

dez-vous a 17h en bas de la cale du
Passous. @ @ // 02 33 1908 10.

HAMBYE
Marché de produits du terroir. Ren-
dez-vous de 16h a 20h dans le bourg.
® //02339044 09.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la Maillard
en caleche. Rendez-vous a 16h a la
ferme équestre. @ @ // 06 62 4583 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Marché d'été : produits du terroir,
animations musicales et restauration
sur place. Rendez-vous dans la cour
du chateau a partir de 18h. @ // 02
33453128

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Marché estival de produits lo-
caux. Rendez-vous de 17h30 a
20h30 sur la place devant la mairie
de Saint-Sauveur-Lendelin. @ // 02
337652 00.

DU 28 A00T
AU 26 SEPTEMBRE

COUTANCES
26°m Festival « Dahlias et Jar-
dins ». Rendez-vous au lycée nature.
@ //0233194110.

SAMEDI 28 A00T

AGON-COUTAINVILLE
La balade gourmande d’Anton : dé-
couverte en attelage motorisé des
parcs a huitres et de I'estran. Ren-
dez-vous a 17h45 en bas de la cale
du Passous. @ @ // 02331908 10.

COUTANCES
Sortie nature « Les chauves-souris
sont nos amies ». Rendez-vous a 20h
au 162 rue Régis Messac. @ @ //02
331900 35.

MONTMARTIN-SUR-MER
Découverte de la pécherie la
Maillard en caléeche. Rendez-vous a
16h30 4 la ferme équestre. @ @ // 06
62 45 83 94.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne
semi nocturne. Rendez-vous a 18h
a I'ancienne gare. @ @ // 07 81 73
45 46,

@ payant @ :réservation

® : gratuit

L
LES ESTIVALES

Concert « Les Mégots » Rendez-vous
a partir de 21h a dans la cour du chéa-
teau. @ // www.regnevillemaritime.fr.

DIMANCHE 29 A00T

AGON-COUTAINVILLE
Marché d’antiquités-brocante.
Rendez-vous place du 28 juillet de 8h
a19h.® // 07 71 66 17 13 ou au 06
6242 2867.

COUTANCES
Visite du jardin du Coteau de la
CroUte. Rendez-vous de 10h a 18h au
jardin. @ // 06 50 25 96 49.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Visite de la SNSM. Rendez-vous de
10h & 12h & la SNSM. ©@

LUNDI 30 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Course hippique. Rendez-vous a
partir de 13h30 & I'hippodrome. @ //
0688 7142 46.

SEPTEMBRE

MERCREDI 1 SEPTEMERE

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 14h, 15 boulevard Le-
bel Jéhenne (face au Super U). @ @
// 02331908 10.

Sortie nature « Découvrons la laisse
de mer ». Rendez-vous a 14h a la cale
des dunes. @ @ //02 33 19 00 35.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Sortie vélo électrique de 18 km.
Rendez-vous a 9h au kiosque Tous a
vélo, place des Robans. @ @ // 02 33
1908 10.

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux avec
animation musicale et restauration
sur place ! Rendez-vous de 17h a 20h
face & la mairie. © // 02 33 47 62 09.

JEUDI 2 SEPTEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Sortie vélo fat bike électrique. 18
km. Rendez-vous a 9h, 15 boulevard
Lebel Jéhenne (face au Super U).
@ 0//0233190810.

GAVRAY-SUR-SIENNE
Randonnée d'une distance d'envi-
ron 10 a 12 km. Rendez-vous a 14h
au bureau d'information touristique.
®//0233190810.

Foire aux moutons. Rendez-vous
a 14h30 place du champ de foire. @

TOURVILLE-SUR-SIENNE
Marché de produits locaux. Res-
tauration a emporter. Rendez-vous
face a la mairie de 16h & 19h. ® // 02
334713 96.

VENDREDI 3 SEPTEMBRE

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne
semi nocturne. Rendez-vous a 11h30
a l'ancienne gare. @ @ // 07 81 73
45 46.

DIMANCHE 5 SEPTEMBRE

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées.
Visite des parcs a huitres et moules
en voiture hippomobile et dégusta-
tion d'huftres. Rendez-vous a 12h30
place René K'Dual. @ @ // 02 33 19
0810.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne
semi nocturne. Rendez-vous a 13h
a l'ancienne gare. @ @ // 07 81 73
45 46.

MERCREDI 8 SEPTEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
La balade d'Anton : découverte en
attelage motorisé des parcs a huitres
et de l'estran. Rendez-vous a 15h en
bas de la cale du Passous. @ @ // 02
331908 10.

BLAINVILLE-SUR-MER
Sortie nature « Comptez les bi-
gorneaux ». Rendez-vous a 15h a la
cale du Grand Herbet. @ @ //02 33
1900 35.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne
semi nocturne. Rendez-vous a 15h15
a I'ancienne gare. @ @ // 07 81 73
45 46.
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JUILLET

MONTMARTIN-SUR-MER
Escalade. Pendant tout I'été, I'asso-
ciation Horizon Vertical propose aux
enfants des initiations a l'escalade
selon leur age. Des stages d'une se-
maine sont également proposés. @
@ //06 8520 12 59 ou sur www.hori-
zon-vertical50.fr.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Catamaran. Tout [été, viens tinitier
ou te perfectionner a la voile, tu ap-
prendras a barrer le bateau et a vo-
guer sur l'eau ! Stages encadrés par
I'association nautique hautaise, du
lundi au vendredi en fonction de ton
niveau et de ton &ge (7-10 ans / 10-
13 ans/ 13-15 ans). Dates, horaires et
réservations sur www.anh-asso.fr. @
@ //0233475837.

DU 10 JUILLET
AU 28 A00T

BRICQUEVILLE-LA-BLOUETTE
Tout I'été en 2021, venez découvrir
les nouveaux aventuriers du la-
byrinthe de Coutances ! Un circuit
dédié aux 4/8 ans et un autre dédié
aux 9 ans et plus. 2h de promenade
par circuit, en famille ou entre amis.
Rendez-vous du lundi au vendredi de
10h a 20h et le samedi et dimanche
de 13h30 4 20h. @ // 06 52 81 44 73.

LUNDI 5 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
théque. @ // 0233 1908 10.

MARDI 6 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous & 10h30 a la
cale du centre. @ @ //02 33 1908 10.

MERCREDI 7 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 33 1908 10.

COUTANCES
Jardin en scéne. Lecture de contes.
Rendez-vous a 14h30 a la mé-
diatheque. ® // 02 33 76 55 55.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier découverte du foot. De 5 a
9 ans. Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous & 13h45 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.
Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 8857 50 23.

JEUDI 8 JUILLET

COUTANCES
Jeu de piste familiale. A partir de
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6 ans. Rendez-vous a 14h30 au jardin
des plantes. @ @ // 0233 1900 35.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier créatif numérique : subli-
mation sur sac. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 0233 76 51 87.

VENDREDI 9 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 33 1908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

SAMEDI 10 JUILLET

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
De 6 a 12 ans. Rendez-vous a 13h a
I'ancienne gare. @ @ // 07 81 73 45
46.

LUNDI 12 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

MARDI 13 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //0233 1908 10.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

COUTANCES
Découverte de la cathédrale. De 6
a 12 ans. Rendez-vous a 14h aupres
de 'agent d'accueil a la cathédrale.
®@0//0233190810.

GOUVILLE-SUR-MER
Enquéte de nature dans les dunes.
A partir de 4 ans. Rendez-vous a 15h
sur le parking au bout de la rue Barré.
®// 02334637 06.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier créatif numérique : bro-
derie et badge sur sac. A partir de 8
ans. Rendez-vous a 10h30 a I'Espace
Public Numérique. @ @ // 02 33 76
5187.

Atelier origami. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 11h a 12h sous la
tente, place de Normandie. @ @ //
02331908 10.

MERCREDI 14 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 10h30 a la
cale du centre. @ @ //02 33 1908 10.

Spectacle «A table !» « Amélie a
table ». Rendez-vous a 16h place de
Gaulle. ® // www.agoncoutainville.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier découverte du foot. De 5 &
9 ans. Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ © // 07 88 57 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

HYENVILLE
Enquéte en famille. Rendez-vous a
14h30 devant Iéglise. @ @ // 02 33
1908 10.

JEUDI 15 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 331908 10.

@ payant @ :réservation

® : gratuit

L
LES ESTIkids

COUTANCES

Jeu de piste familiale. A partir de
6 ans. Rendez-vous a 14h30 au jardin
des plantes. @ @ // 02331900 35.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier origami. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 11h a 12h sous la
tente, place de Normandie. @ @ //
02331908 10.

VENDREDI 16 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Olympiades. A partir de 6 ans. Ren-
dez-vous au city-stade, place du mar-
ché. @ ® // www.agoncoutainville.
fr.

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h30 a la
cale du centre. @ @ //02 33 1908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ /0233 1908 10.

DU LUNDI 19
AU VENDREDI 23 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Stage de cirque. Groupes de 5 a 7
ans tous les jours de 10h a 11h30 et
de 8 a 12 ans tous les jours de 14h
a 16h. Rendez-vous rue Fernand
Lechanteur. @ @ // www.agoncou-
tainvillefr.

LUNDI 19 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
théque. @ // 0233 1908 10.

MARDI 20 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier créatif numérique
marque-pages photos. A partir de 8
ans. Rendez-vous a 10h30 a I'Espace
Public Numérique. @ @ // 02 33 76
5187.

Atelier broderie. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 14h a 16h place de
Normandie sous la tente. @ @ // 02
331908 10.

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES

Atelier taille de pierre. De 8 a 12
ans. Rendez-vous a 14h30 devant la
halle pres de I'¢glise. @ @ // 02 33
1908 10.

MERCREDI 21 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 16h a la cale
du centre. @ @ //02 331908 10.

COUTANCES
Jardin en scéne. Lecture de contes.
Rendez-vous a 14h30 a la mé-
diatheque. ® // 02 33 76 55 55.

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Fabrication d’'une marionnette
a fil. De 6 a 12 ans. Rendez-vous a
14h30 au musée tancrede. @ @ //
02331908 10.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier poterie. A partir de 5 ans.
Rendez-vous & 10h30 place de Nor-
mandie sous la tente. @ @ // 02 33
1908 10.

Atelier découverte du foot. De 5 a
9 ans. Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Atelier créatif numérique : gourde
personnalisée. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 0233 76 51 87.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ ® // 07 88 57 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 885750 23.

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de la Sienne.
De 6 a 12 ans. Rendez-vous a 13h a
I'ancienne gare. @ @ // 07 81 73 45
46.

Enquéte en famille. Rendez-vous a

14h30 devant Iéglise. @ @ // 02 33
1908 10.

JEUDI 22 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 16h a la cale
du centre. @ @ //02 331908 10.

2]



JEUDI 22 JUILLET

(suite)

Jeu de piste familiale. A partir de
6 ans. Rendez-vous a 14h30 au jardin
des plantes. @ @ // 02 33 1900 35.

Atelier couture. De 8 a 15 ans. Ren-
dez-vous de 10h a 12h place de Nor-
mandie sous la tente. @ @ // 02 33
1908 10.

VENDREDI 23 JUILLET

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

LUNDI 26 JUILLET

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. © //02 331908 10.

MARDI 27 JUILLET

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 33 1908 10.

Découverte de la cathédrale. De 6
a 12 ans. Rendez-vous a 14h aupres
de l'agent d'accueil a la cathédrale.
@0 //0233190810.

Atelier créatif numérique : mug
personnalisé. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 02337651 87.

Atelier broderie. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 14h a 16h place de
Normandie sous la tente. @ @ // 02
331908 10.

MERCREDI 28 JUILLET

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 33 1908 10.

Enquéte en famille. Rendez-vous a
14h30 devant l'église. @ @ // 02 33
1908 10.

L
LES ESTIkids

Jardin en scéne. Lecture de contes.
Rendez-vous a 14h30 a la mé-
diatheque. © // 02 33 76 55 55.

Atelier poterie. A partir de 5 ans.
Rendez-vous a 10h30 place de Nor-
mandie sous la tente. @ @ // 02 33
1908 10.

Atelier découverte du foot. De 5 a
9 ans. Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Atelier créatif numérique : créa-
tion d'une planche de bande dessi-
née. A partir de 8 ans. Rendez-vous a
10h30 a I'Espace Public Numérique.
©0//0233765187.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ @ // 07 8857 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

JEUDI 29 JUILLET

Jeu de piste familiale. A partir de
6 ans. Rendez-vous a 14h30 au jardin
des plantes. @ @ // 02 33 1900 35.

VENDREDI 30 JUILLET
Lecture pour les petits. A partir de

3 ans. Rendez-vous a 10h45 a la bi-
bliotheque. @ // 02 33 1908 10.

AOOT
LUNDI 2 A00T

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 16h a la cale
du centre. @ @ //02 33 1908 10.

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ //02 331908 10.

@

MARDI 3 AOUT

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 10h30 a la
cale du centre. @ @ //0233 1908 10.

Découverte de la cathédrale. De 6
a 12 ans. Rendez-vous a 14h aupres
de I'agent d'accueil a la cathédrale.
@0 //02331908 10.

Atelier créatif numérique : carte
postale. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 023376 51 87.

Atelier origami. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 11h a 12h sous la
tente, place de Normandie. @ © //
02331908 10.

Atelier broderie. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 14h a 16h place de
Normandie sous la tente. @ @ // 02
331908 10.

MERCREDI 4 A00T

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 10h30 a la
cale du centre. @ @ //0233 1908 10.

Lecture de «['Oiseau Bleu». Un
conte pédagogique pour enfant de
votre age, dans lequel un oiseau,
L'Oiseau Bleu, doit sauver la Suisse
qui a été envahie par les chémeurs.
Rendez-vous a partir de 16h place de
Gaulle. @ // 023376 67 34.

Jardin en scene. Spectacle « Norki-
to » une histoire de dragons contée
en musique. Rendez-vous a 14h30
au jardin des plantes. @ // 02 33 76
5555.

Atelier créatif numérique : subli-
mation sur sac. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 023376 51 87.

Atelier découverte du foot. De 5 3
9 ans. Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

Atelier poterie. A partir de 5 ans.
Rendez-vous a 10h30 place de Nor-
mandie sous la tente. @ @ // 02 33
1908 10.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

Enquéte en famille. Rendez-vous a
14h30 devant Iéglise. @ @ // 02 33
1908 10.

JEUDI 5 A00T

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 331908 10.

VENDREDI 6 A00T

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 14h a la cale
du centre. @ @ //02 331908 10.

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous & 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

Traversée du havre de la Sienne.
De 6 a 12 ans. Rendez-vous a 13h a
I'ancienne gare. @ @ // 07 81 73 45
46,

LUNDI 9 AOUT

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-

Domo-Techni-Protec

L
LES ESTIkids

theque. © // 0233 1908 10.

Atelier broderie. A partir de 8 ans.
Rendez-vous de 14h a 16h place de
Normandie sous la tente. @ @ // 02
331908 10.

DU LUNDBI 9
AU VENDREDI 13 A00T

Stage Hip-Hop. Groupes de 7 a 9
ans et de 10 a 18 ans. Rendez-vous a
la salle omnisports, rue de la mare a
Jorre. @ @ // www.agoncoutainville.
fr.

MARDI 10 A00T

Atelier créatif numérique : décou-
verte du jeu « Minecraft ». A partir de
8 ans.Rendez-vous a 10h30 al'Espace
Public Numérique. @ @ // 02 33 76
5187.

Atelier taille de pierre. De 8 a 12
ans. Rendez-vous a 14h30 devant la
halle pres de l'église. @ @ // 02 33
1908 10.

MERCREDI 11 A0UT

Art de rue : «Vite, vite, vite » ou com-
ment raconter 20 contes célebres
en 45 minutes avec 30 poubelles
métalliques et du papier froissé. Ren-
dez-vous de 16h a 17h30 place du
Général de Gaulle. A partir de 3 ans.
® // www.agoncoutainville fr,

ALARME - VIDEOSURVEILLANCE

Conseil et protection
en Expertise

Professionnels

Jardin en scéne. Lecture de contes.
Rendez-vous a 14h30 a la mé-
diatheque. © // 02 33 76 55 55.

Atelier poterie. A partir de 5 ans.
Rendez-vous a 10h30 place de Nor-
mandie sous la tente. @ ® // 02 33
1908 10.

Atelier découverte du foot. De 5 a
9 ans. Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Atelier créatif numérique : mug
personnalisé. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ // 0233 76 51 87.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

Enquéte en famille. Rendez-vous a
14h30 devant Iéglise. @ @ // 02 33
1908 10.

Escape game a partir de 12 ans.
Rendez-vous a 15h a l'aquascole.
© 0//0233190035.

JEUDI 12 AOUT
Atelier couture. De 8 a 15 ans. Ren-
dez-vous de 10h a 12h place de Nor-

mandie sous la tente. @ @ // 02 33
1908 10.

Partenaire de

SECURITAS

et Particuliers
www.dtp-alarme.fr
92, rue du Neufbourg - 50000 SAINT-LO - 02 33 56 03 87
@ payant  @:réservation @ :gratuit 127



VENDREDI 13 A00T

Concours de chateaux de sable. A
partir de 4 ans. Inscription sur place.
Rendez-vous de 11h a 12h30 a la
plage du Passous. @ // www.agon-
coutainville fr.

Représentation stage Hip-Hop
sur scene ! Rendez-vous a 17h30
place de Gaulle. @ // www.agon-
coutainvillefr.

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

LUNDI 16 AOUT

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous & 10h45 a la biblio-
theque. @ //0233 1908 10.

MARDI 17 A00T

Découverte de la cathédrale. De
6a 12 ans. Rendez-vous a 14h aupres
de l'agent d'accueil a la cathédrale.
@0@//0233190810.

Atelier créatif numérique : créa-
tion d'une planche de bande dessi-
née. A partir de 8 ans. Rendez-vous a
10h30 a I'Espace Public Numérique.
@0 //0233765187.

MERCREDI 18 A00T

Enquéte en famille. Rendez-vous
a 14h30 devant léglise. @ @ // 02
331908 10.

Jardin en scéne. Spectacle de ma-
gie « Doves Angel ». Rendez-vous a
14h30 au jardin des plantes. @ // 02
337655 55.

Atelier découverte du foot. De 5 a
9 ans.Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

L
LES ESTIkids

Atelier créatif numérique : gourde
personnalisée. A partir de 8 ans. Ren-
dez-vous a 10h30 a I'Espace Public
Numérique. @ @ //02 3376 51 87.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

JEUDI 19 A00T

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 16h a la cale
du centre. @ @ //02 33 1908 10.

VENDREDI 20 AOUT

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

Traversée du havre de la Sienne.
De 6 a 12 ans. Rendez-vous a 12h45
a l'ancienne gare. @ @ // 07 81 73
45 46,

LUNDI 23 A00T

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
théque. @ // 0233 1908 10.

MARDI 24 AOUT

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans.Rendez-vous a 16h a la cale
du centre. @ @ //02 33 19 08 10.

Découverte de la cathédrale. De
6a 12 ans. Rendez-vous a 14h aupres
de l'agent d'accueil a la cathédrale.
@ 0//0233190810.

Atelier créatif numérique : flo-
cage sur t-shirt. A partir de 8 ans.
Rendez-vous a 10h30 a I'Espace Pu-
blic Numérique. @ @ // 02 33 76 51
87.

28

MERCREDI 25 A00T

Initiation au skimboard. A partir
de 7 ans. Rendez-vous a 16h a la cale
du centre. @ @ //0233 1908 10.

Fabrication d’une marionnette
a fil. De 6 a 12 ans. Rendez-vous a
14h30 au musée tancréde. @ @ //
02331908 10.

Atelier découverte du foot. De 5 a
9 ans.Rendez-vous a 10h15 au stade.
@ ®//0788575023.

Atelier créatif numérique : créa-
tion d'un set de table. A partir de 8
ans. Rendez-vous a 10h30 a I'Espace
Public Numérique. @ @ // 02 33 76
5187.

Atelier découverte du foot. De 10
a 13 ans. Rendez-vous a 13h45 au
stade. @ © // 07 88 57 50 23.

Atelier découverte du foot. De 13
a 15 ans. Rendez-vous a 15h30 au
stade. @ @ // 07 88 57 50 23.

Enquéte en famille. Rendez-vous
a 14h30 devant l'église. @ @ // 02
331908 10.

VENDREDI 27 A00T

Lecture pour les petits a partir de 3
ans. Rendez-vous a 10h45 a la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

LUNDI 30 A00T
Lecture pour les petits a partir de 3

ans. Rendez-vous a 10h45 & la biblio-
theque. @ // 02331908 10.

SEPTEMERE

MERCREDI
1R SEPTEMBRE

Découvrons la laisse de mer. Ren-
dez-vous a 14h a la cale des dunes.
@@ //0233190035.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DU 19 MAI
AU 4 JUILLET

Exposition « Faire surface » de
Léonore Destres. Sculptures et pic-
tographie. Rendez-vous au musée.
Quvert tous les jours de 10h a 12h et
de 14h a 17h - Fermé le mardi et le
dimanche matin. @ // 02 33 07 07 88.

DU 12 JUIN
AU 10 JUILLET

Exposition de photographies
d’Eric Facon « La carte du ciel » sur
les maraichers. Rendez-vous le mardi
de 16h a 19h, le vendredi de 17h a
19h et le samedi de 9h a 12h30 a la
p'tite coop. @ // 06 13 36 44 19.

DU 15 JUIN
AU 31 A00T

Exposition « La naissance de la
station balnéaire ». Rendez-vous
au bureau d'information touristique.
Ouvert du mardi au samedi de 9h30
a 12h30 et de 14h a 18h ainsi que le
dimanche de 9h30 & 13h30. @

DU 28 JUIN
AU 4 JUILLET

Exposition de peintures par Ade-
line Meyer Moreau. Rendez-vous
a la Galerie Hautaise du 28 juin au 4
juillet. © /7023347 81 53.

Exposition de sculptures et pein-
tures. Artistes : Bernard Vernochet,
Philippe Beillet le Béhérec et Atelier
Les Forges de I'ldée. Rendez-vous
dans I'aile nord du Chateau. @ //
www.regnevillemaritime.fr/

Exposition de sculptures, pein-
tures et ceuvres plastiques. Ar-
tistes : Olivier Lecourtois, Michel Dau-
guet et Iréne Hafliger. Rendez-vous
dans laile ouest du Chateau. @ //
www.regnevillemaritime.fr.

@ payant @ :réservation

® : gratuit
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DU 5 JUILLET
AU 29 A00T

Quand Jazz sous les pommiers
s'expose en ville, 40 ans de fes-
tival. Exposition photographique
grand format dans les rues de la
ville et a l'espace Saint-Nicolas pour
célébrer les 40 ans du festival cou-
tancais.

Un parcours-programme sera dis-
ponible dans les bureaux d'infor-
mation touristique et en mairie.

Renseignements au 02 33 19 08 10
ou sur www.tourisme-coutances.fr.

F

DU 1F® JUILLET
AU 30 SEPTEMBRE

Exposition de peintures par
Maurice Matieu « L'ombre et la
forme ». Rendez-vous tous les jours
de 10h a 18h & 'Abbaye. @ // 02 33
617692.

DU 1°® JUILLET
AU 31 SEPTEMERE

Installation : Argile-Origine de
Louis-Marie Catta dans le cadre du
parcours Arts sous les clochers. Ren-
dez-vous tous les jours de 10h a 18h
a l'Abbaye. P // 02336176 92.

DU 1%R JUILLET
AU 30 SEPTEMERE

Exposition photographique des
Pixelistes de la Sienne. Rendez-vous
sur la digue. ©

DU 3 JUILLET
AU 14 JUILLET

Exposition sur Georges Brassens.
Rendez-vous de 14h a 18h30 a la salle
des fétes. @ // 023347 11 44.

DU 2 JUILLET
AU 5 SEPTEMBRE

Exposition de I'été : « Retour de
péche » par la photographe Aude
Asselin. En plein air, dans Agon-Cou-
tainville. @ // 02 33 46 88 87.

DU 5 AU 11 JUILLET

Exposition de peintures. Jean-
Claude Papeix, peintre aquarelliste
figuratif. Rendez-vous a la Galerie
Hautaise. © // 02 33 47 81 53.

Exposition photographique des
Pixelistes de la Sienne. Rendez-vous
de 15h a 19h a l'aile ouest du Cha-
teau. @ // www.regnevillemaritime.
fr.

Exposition de bijoux d’Anica.
Rendez-vous de 10h a 12h et de 14h
a 19h a la salle des mariages de la
mairie. @ // 06 15 88 36 07

Exposition de peintures par Séve-
rine Loisel. Rendez-vous de 15h a 19h
3 l'aile nord du Chateau. @ // www.
regnevillemaritimefr.
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DU 5 JUILLET
AU 29 A00T

« Quand Jazz sous les pommiers
s’expose en ville, 40 ans de fes-
tival ». Exposition de photogra-
phies grand format dans les rues
de la ville et a l'espace Saint-Nicolas
pour célébrer les 40 ans du festival
coutangais. Un parcours-programme
est disponible notamment au bureau
d'information touristique et en mai-
rie. @ /702331908 10.

DU 6 JUILLET
AU 5 SEPTEMBRE

Exposition sur le theme des co-
quillages locaux et d"ailleurs, de la
péche a pied et du sel. Rendez-vous
tous les jours de 11Th a 13h et de 17h
a 18h et le samedi de 17h a 18h au
musée du littoral et de la mer, place
du Passous. @

DU 10 AU 23 JUILLET

22¢m « Salon des arts ». Salon de
peintures et photographies. Ren-
dez-vous a la salle Jean Orvain. ® //
0233501010.

DU 10 JUILLET
AU 19 SEPTEMEBRE

Exposition de peintures. Venez
découvrir les ceuvres de Catherine
Gecse et Nathalie Frinault. Ren-
dez-vous de 10h a 19h au Chéteau.
@ // www.chateaugratot.com.

Exposition « Forest Art Project ».
Dessins botaniques de Francis Hal-
1, sculptures de Vincent Lajarige et
peintures de Mark Alsterlind. Ren-
dez-vous de 10h a 19h au Chateau.
@ // www.chateaugratot.com.

DU 12 AU 18 JUILLET

Exposition de peintures et d’ar-
giles par Philippe Lefebvre et Marc
Taupin. Rendez-vous de 15h a 19h
a l'aile nord du Chateau. @ // www.
regnevillemaritimefr.

Exposition de dessins et de

L
EXPOSITIONS

peintures par Sylvie Touzery. Ren-
dez-vous de 15h a 19h a la concier-
gerie du Chateau. @ // www.regne-
villemaritimefr.

Exposition de peintures par Mar-
the Castagneyrol. Rendez-vous a la
Galerie Hautaise. @ // 02 33 47 81 53.

DU 12 AU 25 JUILLET

Exposition Emma Barthere et
Yannec Tomada. Sculptures et pho-
tographies. Rendez-vous de 15h a
19h a l'aile ouest du Chateau. © //
www.regnevillemaritime fr.

DU 15 AU 21 JUILLET

Exposition de I'été : « Retour de
péche » par la photographe Aude
Asselin. Rendez-vous au petit office.
© // www.agoncoutainville fr.

DU 19 AU 25 JUILLET

Exposition de photographies par
Emmanuelle Delaby. Rendez-vous de
10h a 12h et de 14h a 19h a la salle
des mariages de la mairie. @ // 02 33
4531 28.

Exposition d’aquarelles par Daniel
Bazille. Rendez-vous a la Galerie Hau-
taise. @ // 0233 47 81 53.

DU 19 JUILLET
AU 1ER AOUT

Exposition Patrick Serc et les
Presqu’insulaires. Peintures, des-
sins et objets de collections inso-
lites. Rendez-vous de 15h a 19h a la
conciergerie du Chateau. @ // www.
regnevillemaritime.fr.

Exposition Sophie Dumont. Ren-
dez-vous de 15h & 19h a l'aile nord
du Chateau. ® // www.regneville-
maritimefr.

DU 24 AU 30 JUILLET

Exposition Valentin Francois. Ex-
position des luminaires de Valentin

50

Francois. Rendez-vous au petit office.
©® // www.agoncoutainville fr,

DU 26 JUILLET
AU 1ER AO0T

Exposition du peintre Jean-
Claude Quinette. Rendez-vous a la
Galerie Hautaise. @ // 02 33 47 81 53.

Exposition « Au grés du temps ».
Potier-céramiste, maitre artisan d‘art,
membre d'atelier d'art de France.
Rendez-vous de 10h a 12h et de 14h
a 18h a la salle des mariages de la
mairie. @ // www.augresdutemps.
com.

DU 26 JUILLET
AU 8 A00T

Exposition de peintures par Sylvie
Eudes. Laque sur toile. Rendez-vous
de 15h a 19h a laile ouest du Cha-
teau. @ // www.regnevillemaritime.
fr.

DU 2 AU 8 A0UT

Exposition de photographies en
noir et blanc par Nicolas Evariste.
Rendez-vous de 10h a 19h au petit
office. @

Exposition du peintre Joél Simon.
Rendez-vous a la Galerie Hautaise. @
// 02334781 53.

Exposition du peintre Jean-
Claude Quinette. Rendez-vous de
10h a 12h et de 14h a 19h a la salle
des mariages de la mairie. @ // 02 33
453128,

Exposition des peintures et
sculptures de Jacques et Blaise
Lacolley. Rendez-vous de 15h a 19h
dans laile nord du Chateau. @ //
www.regnevillemaritime.fr.

Exposition des sculptures de
Rada Mesyatseva. Rendez-vous
de 15h a 19h dans la conciergerie du
Chateau. ® // www.regnevillemari-
time.fr.

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DU 9 AU 13 AOUT

Exposition de I'association «Art et
Loisir en Sienne». Avec une douzaine
d'exposants : broderies, sculptures,
coutures, peintures, bijoux.. Ren-
dez-vous de 10h a 12h et de 14h a 18h
ala salle des fétes. © // 02 33 07 04 23,

DU 9 AU 15 A0UT

Exposition de peintures par Anne
Hamelin. Rendez-vous a la Galerie
Hautaise. © // 02 33 47 81 53.

Exposition de pastels secs dAgnes
Lepoil. Rendez-vous de 10h a 12h et
de 14h a 19h a la salle des mariages
de la mairie. @ // 0233 45 31 28.

Exposition Patrick Pernel, céra-
miste a Courcy. Rendez-vous de 15h a
19h dans la conciergerie du Chateau.
@ // www.regnevillemaritime.fr.

Exposition de Michéle Dauriat,
aquarelliste et Dominique Gar-
cette, peintre. Rendez-vous de 15h
3 19h a l'aile ouest du Chateau. © //
www.regnevillemaritime.fr.

DU 9 AU 22 A00T

Exposition des toiles de Fran-
coise Papail. Rendez-vous de 10h a
19h au petit office. @

Exposition de deux peintres Ma-
rianne Pelcerf et Gilbert Conan.
Rendez-vous de 15h a 19h a laile
ouest du Chateau. @ // www.regne-
villemaritimefr.

Contactez
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DU 16 AU 22 AOUT

Exposition de peintures par Daniel
Pillon. Rendez-vous a la Galerie Hau-
taise. © // 02 3347 81 53.

Exposition de fabrications artisa-
nales « Alphonse et Léon ». Ren-
dez-vous de 10h a 12h et de 14h a
18h a la salle des mariages de la mai-
rie. @ // 02334531 28,

Exposition de peintures et sculp-
tures par Michele Trédé et Christian
Pasturel. Rendez-vous de 15h a 19h
a la conciergerie du Chateau. @ //
www.regnevillemaritime.fr.

DU 16 AU 29 A00T

Exposition des ceuvres sur bois,
toiles de Fred Lutz. Rendez-vous de
15h a 19h a laile ouest du Chateau.
© // www.regnevillemaritime.fr.

DU 23 AU 29 A00T

Exposition de photographies par
Aude Asselin. Rendez-vous a la Gale-
rie Hautaise. @ // 02 33 47 81 53.

Exposition des créations de Na-
dine Bellier. Créatrice textile et ob-
jets déco. Rendez-vous de 10h a 12h
etde 14h a 18h ala salle des mariages
de la mairie. @ // 02 33 45 31 28.

Exposition des ceuvres de Nicolas
Duvivier. Rendez-vous de 15h a 19h
a la conciergerie du Chateau. @ //
www.regnevillemaritime.fr.

N

Exposition de peintures et sculp-
tures par Marie Lechanoine et Anne
Sangra. Rendez-vous de 15h & 19h a
l'aile nord du Chateau. @ // www.re-
gnevillemaritimefr.

DU 28 A0UT
AU 3 SEPTEMBRE

Exposition du peintre Daniel Gar-
landat. Peintre interprétiste du Co-
tentin. Rendez-vous au petit office.
©//0233468887.

DU 30 A00T
AU 5 SEPTEMBRE

Exposition de peintures « Dancing
Flowers » par Marc Théréné. Ren-
dez-vous a la Galerie Hautaise. @

Exposition des robots peints par
Smallito. Rendez-vous de 10h a 12h
et de 14h a 18h a la salle des ma-
riages de la mairie. @

Exposition de peintures par Ber-
nard Tauvel. Rendez-vous de 15h a
19h a la conciergerie du Chateau. @
// www.regnevillemaritime.fr.

Exposition de peintures par Cé-
cilia Hue. Rendez-vous de 15h a 19h
a laile nord du Chateau. @ // www.
regnevillemaritime.fr.

DU 6 AU 12 SEPTEMBRE

Exposition de peintures par Brutta
Matta. Rendez-vous a la Galerie Hau-
taise. @ // 02 33 47 81 53.

cotemanche@publihebdos.fr
51, rue Saint-Thomas
50000 SAINT-LO 02 33 72 51 92




Simplifiez vos vacances :
Achetez vos billets dans 1’un de
nos 6 bureaux d’information
touristique :

Et bien d’autres animations et
sorties du territoire !
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Hauteville-sur-Mer - Blainville-sur-Mer
+ Gouville-sur-Mer - Gavray-sur-Sienne
02 33 19 08 10

6 rue Milon - 50200 Coutances

www. tourisme-coutances. fr

Suivez-nous :
@ icoutancesnormandie




